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Répertoire des indicateurs 
Nature des besoins 
Les besoins suivants caractérisent les services de santé qu’une personne utilise tout au long de sa vie et 
aident à mieux décrire les extrants du système de santé (accès à des services de soins de santé complets, 
sûrs, personnalisés, appropriés, efficaces et de meilleure qualité). 

A. Rester en santé 
Services de soins de santé visant à promouvoir et à maintenir la santé (prévention) 

Comprend la prévention des blessures, de la maladie et de l’incapacité. 

B. Aller mieux 
Services de soins de santé visant l’amélioration de l’état de santé et le rétablissement (soins de courte durée) 

Comprend la prise en charge (diagnostic et traitement) d’une maladie ou d’une blessure aiguë. 

C. Vivre avec une maladie, une incapacité ou une capacité réduite 
Services de soins de santé visant l’intégration des soins et du soutien continu dans les cas de maladies 
chroniques, d’incapacité ou de capacité réduite 

Comprend les soins et les activités qui aident les personnes vivant avec une maladie chronique, une incapacité 
ou une capacité réduite à se sentir à leur meilleur. 

D. Optimiser les soins en fin de vie 
Services de soins de santé visant la planification, les soins et le soutien dans les cas de maladie limitant 
l’espérance de vie et pour les personnes vivant le deuil 

Comprend les soins et les activités qui aident les malades en phase terminale et leur famille. 

http://www.icis.ca
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